
Voorkom brand in uw woning 

In Nederland zijn er ongeveer twintig 

woningbranden per dag. Hierbij vallen 

jaarlijks veertig doden en worden 

zevenhonderd slachtoffers met ernstige 

brandwonden opgenomen in het ziekenhuis. 

Gelukkig kun je veel zelf doen om het huis 

brandveilig te maken. Rookmelders, een 

blusdeken en een goed vluchtplan maken het 

verschil tussen leven en dood.  
 

De snelheid van een brand verrast mensen; in minder dan vijf minuten kan een 

beginnend brandje zich uitbreiden tot een uitslaande brand. Door de heftige rook 

verandert de vertrouwde omgeving in een volstrekt onherkenbare plek en kunt u stikken. 

Rookmelders 
Rookmelders waarschuwen bij brand. Zeker ’s nachts is dat belangrijk. Als u slaapt, ruikt u niets, maar 
u hoort wel. Een rookmelder waarschuwt met een luid alarm wanneer hij rook bespeurt. Om uzelf en 
uw gezinsleden op tijd te wekken bij brand, kunt u rookmelders ophangen. Zo heeft u meer tijd om 
te vluchten. 
 
Blusdeken 
De meeste brandjes in huis zijn te blussen met water. Alleen een vlam in de pan niet. Sluit de 
zuurstoftoevoer af door de pan af te dekken met een passende deksel of gebruik een blusdeken. Een 
blusdeken komt ook van pas bij brand in de friteuse en bij brand met kaarsen. Hang de blusdeken 
zichtbaar op in de keuken. Vluchtplan maken Een vluchtplan is een verzameling van afspraken over 
hoe uw gezin en huisgenoten vluchten bij brand. Welke afspraken zijn belangrijk? 

 Bespreek met elkaar de snelste en veiligste vluchtroute 

 Bedenk ook een tweede route voor het geval de eerste geblokkeerd is 

 Spreek af wie de kinderen in veiligheid brengt 

 Spreek af wie huisdieren in veiligheid brengt 

 Spreek af waar huissleutels altijd liggen (vlakbij de deur) 

 Oefen de vluchtroute met uw gezin en check of iedereen veilig kan vluchten 

 Houd de vluchtroute altijd vrij. 

Let op 
Let ook op minder voor de hand liggende zaken. Zoals de wasdroger; reinig de filter na elke 
droogbeurt. Laat de televisie en computer nooit op stand-by staan. 


